ELUs Bedeuge 2010

4.-10. oktober

Tema: Andelig fornyelse




Hvad er andelig fornyelse?

Andelig fornyelse handler om, at Gud griber ind i et menneskes liv og skaber
andeligt liv. Andelig fornyelse kaldes ogs& nogle gange for vaekkelse. Men
andelig fornyelse daekker bedst det, som det handler om. Andelig fornyelse
kan vaere en overgang fra at veere andeligt dgd til andeligt levende, dvs. at
man kommer til tro og bliver frelst. Andelig fornyelse kan ogsa vaere, nar et
menneske med en svag eller hensygnende tro bliver fornyet i troen

Vi har alle brug for at blive fornyet igen og igen rent andeligt, fordi troen
ikke bare er noget, der er der. Men der kan vaere tider, hvor vi saerligt ser et
behov for andelig fornyelse. Maske er det sadan nu? Der er meget i kristnes
hverdag, som vil stjeele tid og fokus fra Jesus. Det kraever mod at leve som
kristen og veere anderledes. Mange steder er der frafald og tilbagegang i
ungdomsforeninger og kirker.

Det ser ud til pa mange mader, at vi lever i det, som Bibelen kalder de sidste
tider, hvor de kristne er under pres.

Andelig fornyelse hgrer sammen med bgn. Bgn handler om at lukke Gud ind
i vores liv, og der sker ingen fornyelse i dig og mig eller nogen anden, hvis
ikke Gud kommer til. Sa oplaegget til bedeugen i ar er en opfordring til at vi
sammen beder om, at Gud vil forny os i troen, og at han vil bruge os til at na
mennesker med budskabet om Jesus.

Kort fortalt er der fire bibeltekster som | skal laese og snakke sammen om.
Tekster som fra den ene eller anden vinkel handler om fornyelse.

Til sidst er der en sakaldt liturgisk andagt, som kan bruges en af aftenerne.
Det er skriftlaesninger og bgnner, som man ber pa skift mellem en leder og
hele gruppen. Faste bgnner kan vaere med til at understrege, at det handler
om det Gud g@r og ikke det vi ggr. Det vil vaere oplagt at bruge den liturgiske
andagt sammen med flere end bare ELUerne, sa inviter ELMerne med til en
eller flere aftener.

Bedeemner til hver dag suppleres med ting, der kommer frem i snakken, og
personlige emner.



1. Bededag
Lees Joh 15,1-8
1. Hvordan beskrives andelig fornyelse i denne tekst?

2. Hvad er grundlaget for andelig fornyelse, eller det at baere frugt (v3)?
Laes evt. Ef 2,8-9

3. Hvad er malet med andelig fornyelse/at beaere frugt (v.8)?
4. Hvordan kan vi opleve, at Gud renser os, for at vi skal baere mere frugt?

5. Blivi mig. Hvorfor er det sa afggrende? Hvordan forbliver vi i Jesus? Se fx
v. 7.

Bedefokus: ELU Bornholm

Tak fordi Gud hgrer det vi beder om!
- forat vii ELU Bornholm har et godt og steerkt socialt faellesskab.
Bed om at dette ma hjzalpe os til at styrke det andelige faellesskab i
foreningen, og at alle ma have lov til at vokse i troen.
- at alle ma fgle sig velkomne, og vaere frimodige og turde sige til nar man
har det darligt
- for praester, praedikanter og ledere som leder foreningen i det andelige liv.
- for ELUere fra Bornholm, der er ude at rejse
+ Asbjgrn Mgller Christensen, udsendt til Afghanistan og de gvrige soldater
+ Martin Rasmussen der er pa Grgnland for at arbejde pa sgmandshjem
+ Heidi Pedersen, der rejser til Tanzania sammen Jeanette Hansen
+ Lea Riis, der rejser til Honduras for at arbejde pa bgrnehjemmet Emanuel
- for soldatermissionen og sgmandsmissionen
- for dem som er taget pa efterskole.
- for dem, som bliver forfulgt, og dem, som ikke har mulighed for at mgdes
frit om Guds Ord.



2. Bededag

Lees Ez 37,1-14

1. Hvordan beskrives andelig fornyelse i denne tekst?

2. Hvad er det, der virker den andelige fornyelse, v. 4 ogv. 9 og v. 127?

3. Hvad kan der ligge i, at “opvaekkelsen” sker nar Ezekiel taler de ord, som
Gud siger til ham?

4. Snak om erfaringer eller oplevelser fra jeres eget liv, som passer til v. 11b.

5. Har Ezekiels gamle profeti noget at sige til os i dag? | sa fald, hvad?

Bedefokus: ELU Skjern-Hemmet og ELU Tange

Tak for at vi i Danmark trygt kan samle os om Guds ord uden at skulle frygte
for vores sikkerhed

- at Kristendemokraterne igen er repraesenteret i Folketinget
- for Guds fantastiske storhed

- for frelsesvisheden i Jesus

Bed for gademission i Skjern

- om vaekkelse i Danmark

- for den danske Folkekirke

- for Abne Dgres arbejde

- om at morgenandagten pa P2 ma blive bevaret

- for Giv dig rig-projektet

Tak for at der er mange i ELU Tange
- for et godt andeligt fellesskab
Bed for bestyrelsen

- om, at ELU ma vaere udadvendt

- kommende koncert i ELU

- arbejdslgrdags-projekt



3. Bededag
Laes Ef 4,17-32
1. Hvordan beskrives andelig fornyelse i denne tekst?

2.v. 20-24: Paulus beskriver to sider af andelig fornyelse: At aflaegge noget
gammelt, og at ifgre sig noget nyt.

Hvordan kan vi vide, hvad der skal aflaegges, og hvad der skal “tages pa”? Se
fx udtrykket ”"skabt i Guds billede”.

3. Prgv at ”lege, at | har to vasketgjskurve” En til beskidt tgj og en til det
rene. Ga igennem v. 25-32 og fordel formaningerne i de to kurve, dvs. det
gamle og det nye menneske.

4. Hvordan taenker | konkrete formaninger kan bidrage til andelig fornyelse?

5. Paulus taler i virkeligheden til to personer, pa den made, at der findes to
naturer i en kristen. Det gamle menneske og det nye menneske. Det gamle
menneske far at vide, at det ikke er velkomment laengere — et tegn p3, at det
altsa stadig findes.

Og sa det nye menneske, som er blevet til, da vi kom til tro jf. Ef 2,10 og som
gnsker at leve efter Guds vilje.

Kender | erfaringen af, at have to viljer, og at formaninger derfor kan hgres
meget forskelligt...?

6. Ud fra v. 32b, hvad er sa forudsatningen for alle formaningerne?

Bedefokus: Hedemglle

- Tak for en dejlig opstart med mange dejlige elever.

- for at mange af eleverne efterhanden er faldet godt til.

Bed om, at Gud ma vaere centrum pa skolen gennem hele aret
- at feellesskabet bliver godt

- at eleverne ma blive grundfaestet i troen pa Jesus

- for ungdomsmedarbejder Anne Louise



4. Bededag
Salme 51

Hvordan kan det, som David beskriver i salmen, siges at handle om andelig
fornyelse?

David beder om fornyelse i v. 12. Find nogle af de ting i salmen, som
kendetegner eller fglger af den andelige fornyelse: Se fx v. 12b, v.15, v. 17,
v.19.

Er andelig fornyelse altid et spgrgsmal om, at fa mere syndsbevidsthed og
mere glaede over frelsen, eller kan man opleve den pa andre omrader i sit
liv? Hvis ja, sa fx hvordan?

Bedefokus: ELU: Kgbenhavn og LUU

Tak for nye ansigter.

- for ELU’s nye sjxelesgrger: Helene Sejergaard.

- for fellesskabet vi har sammen.

- fordi vi har en bestyrelse

- fordi vi har ELU

- for bgrnene til lektiehjzelp (for indvandrerbgrn i garden)

- for samme arbejde med LMU (feelles mgder - croosmeeting)
Bed for ELU’s fremtid.

- for vejledning til bestyrelsen.

- for at ELU’s forkyndelse pege den vej, Gud gnsker vi skal ga.
- for den enkelte ELU KBHér.

- for mgdeledelsen.

- for lovsangsgruppen.

- for indsamlingskoordinator.

- for bgrnene til lektiehjzelp, bed for at vores arbejde ma baere frugt.
- om stgtte fra kommunen.

Bed for fzelles lejr i Odense
- for ungdomssekretaer Peder @)
- for LUU og formand Simon Ambrosen



Liturgisk andagt

Opleeser:

Alle:

Opleeser:

Alle:
Sang:

Alle:

Oplaeser:

Alle:

Oplaeser:

Lad os bede!

Herre, vor Gud, himmelske Fader! Vi takker dig for den lykke, du af din
store nade har skaenket os, dine bgrn. Af din hand vil vi modtage den.
Alle gode gaver kommer fra dig. Lad os ikke forledes til at blive
overmodige og glemme, at alt beror pa dig. Lad os bruge vor lykke ret og
tjene dig tro. Lad det altid vaere vor fgrste og sidste grund til glaede, at du
har skrevet vort navn i livets bog. Lad os hver dag leve i din naerhed. Dit
hellige navn vaere priset! Amen.

| sin hgjhed bor han i skyerne, Gud fra zeldgammel tid. Men hernede er
hans evige arme. 5. Mos. 33,26b-27a

Raek dine haender ud fra det hgje! SI. 144,7a
"l dine haender” FS 90

Jeg rekker haenderne frem imod dig, min sjzel t@rster som den udpinte
jord efter dig. Svar mig i hast, Herre, min and gar til grunde, skjul ikke dit
ansigt for mig. 5/.143,6-7a

Svigt mig ikke, Herre, hold dig ikke borte fra mig, min Gud! Skynd dig til
hjaelp, Herre, min frelser! SI. 38,22-23

Herren siger:

Glemmer en kvinde sit diende barn? Glemmer en mor det barn, hun
fedte? Selv om de skulle glemme, glemmer jeg ikke dig. Se, i mine
hander har jeg tegnet dig. Es. 49,15-16a

Nar du raber til mig, vil jeg svare dig. Jeg er med dig i treengslen, jeg
befrier dig og giver dig zere.

Jeg vil give mine engle befaling om at om at beskytte dig pa alle dine
veje. De skal baere dig pa hander, sa du ikke stgder din fod pa nogen
sten. Fra SI. 91

Kun ét gnsker jeg fra Herren, kun det laenges jeg efter: At bo i Herrens

hus, sa lenge jeg lever, sa jeg kan fryde mig over Herrens herlighed og
sgge svar fra ham i hans tempel. SI. 27,4

En dagi dine forgarde er bedre end tusind, jeg selv har valgt. SI. 84,11a

Han redder dig fra fuglefaengerens falde, fra den haergende pest. Han

daekker dig med sine fjer, du kan sgge ly under hans vinger; hans
trofasthed er skjold og veern. Du skal ikke frygte for nattens reedsler eller
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Sang:

Alle:

Opleeser:

Sang:

Stilhed:

Sang:

Opleeser:

Alle:

Oplaeser:

Stilhed:

Alle:

Sang:

for pilen, der flyver om dagen, ikke for pesten, der breder sig i mgrket,
eller for soten, der haerger ved hgjlys dag. SI. 91,3-6

"For kun hos Gud” FS 51
Vis mig dine veje, Herre, laer mig dine stier! SI. 25,4

Herren er god og retskaffen, derfor belzaerer han syndere om vejen. De
ydmyge vejleder han i retfeerdighed, han leerer ydmyge sin vej. Herrens
stier er altid godhed og troskab for dem, der holder hans pagt og hans
lov. SI. 25,8-10

Herren siger: Jeg vil leere og undervise dig om den vej, du skal g3, jeg vil
give dig rad, mit blik er rettet mod dig. SI. 32,8

Pradikeren siger: Glaed dig unge mand, mens du er ung, lad dit hjerte
veere glad i ungdommens dage. Ga ad de veje du vil, og efter det dine
gjne ser; men du skal vide, at Gud vil kraeve dig til regnskab for det alt
sammen. Fjern kvalen fra dit hjerte, og hold dig det onde fra livet. Praed.
11,9-10a

”Jeg kan ikke tzelle dem alle” SFH 48

Veer stille for Gud. Hvis du har et vers at dele med de andre sd lzes det op
og knyt evt. en kommentar til. (ca. 10 min.)

"Veer stille for ham, hele jorden” FS 157 (alt. gl. FS 167)
Lad os alle bede!

Herre! Vi beder, at du i din godhed og nade vil abne himlens sluser over
os. Lad os maerke din livgivende og fornyende regn. Ggr du vor grken til
oase, den tgrre jord til kildevaeld, for dit eget navns skyld. Det er lykke at
leve i dit hus, lad os altid forblive der. Amen.

Ezekiel og de dgde ben, Ez. 37, 1-14 5.770.

Bed hgijt eller stille for dig selv og de andre. Bed om vaekkelse.

Nuvel, min Gud, sa laegger jeg mit livi dine haender. Du har jo selv beredt
min vej, du bedst min vandring kender. Sa tag mig i din steerke favn, jeg
vil dig lydig vaere; jeg ved, det bliver mig til gavn og dig til pris og zere.

Amen.

”"Om jeg havde alt” SFH 448



